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Acta de Formacion para Padres de Familia - Jardin Salamandra

Fecha: miércoles, 16 de octubre
Hora: 8:30 a 10:30am

Asistentes:
Padres de familia del Jardin Salamandra

Facilitadores:
Yessica Pinzon (Formadora)
Samar Torres (Psicologa)

Objetivos de la Sesién:

Capacitar a los padres de familia en el uso basico de Microsoft Word, con
énfasis en la redaccion de una carta de solicitud para diversos procesos.
Fomentar el reconocimiento y reflexion sobre habilidades y destrezas

personales a través de una dinamica guiada por la Psicdloga.

Desarrollo de la Sesion:
1. Uso de Microsoft Word:

Durante esta primera parte, se les ensefd a los padres de familia como utilizar
las herramientas basicas de Microsoft Word, con énfasis en el modulo de
"Inicio". Se trabajo en la redaccion de una carta de solicitud para un tramite,
construyéndola desde cero. Los participantes aprendieron cémo escribir
correctamente, la estructura adecuada de una carta formal, y los pasos

necesarios para darle formato a la carta usando Word.

2. Reconocimiento de habilidades y destrezas:

En la segunda parte de la sesion, liderada por la psicologa, se trabajoé en el
reconocimiento de las habilidades y destrezas de los padres y madres de familia.
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Mediante una actividad en Word, los participantes redactaron una serie de
preguntas y respuestas que les ayudaron a identificarse a si mismos, sus
Capacidades, fortalezas y habilidades. Esta actividad tiene como objetivo el
fortalecimiento de factores a tener en cuenta al momento de realizar un proceso
de hoja de vida y entrevista.

La sesion concluyo con |a participacion activa de todos los asistentes, quienes
expresaron su satisfaccion con los conocimientos adquiridos, tanto en el uso de
la herramienta Word como en el reconocimiento de sus propias habilidades

personales.

En esta primera sesion asistieron 4 personas al proceso formativo.
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